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RESUMEN

El aumento de la atenciéon prestada a los derechos humanos y su
incorporaciéon a los planes de estudio universitarios ha dado lugar a
un nimero considerable de libros de texto (internacionales) sobre dere-
chos humanos publicados recientemente. En un campo conocido por su
idealismo, los libros de texto sobre derechos humanos son la primera
introduccién de los estudiantes al marco internacional de los derechos
humanos. Con diferentes enfoques, metodologias, conjuntos de herra-
mientas y profundidad de compromiso con un tema, hay una amplia
variedad disponible en el mercado entre la que elegir. Esta resefia ofrece
una seleccién de libros de texto sobre derechos humanos que representa
diferentes estilos de redaccién y satisfacen diferentes necesidades y pre-
ferencias de ensefanza.
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ABSTRACT

The increased focus on, and incorporation of, human rights into uni-
versity curricula have led to a significant number of recently published
(international) human rights textbooks. In a field that is distinctly known
for idealism, human rights textbooks are the first introduction for students
to the international human rights framework. With varying focus, metho-
dology, tool sets and depth of engagement with a topic, there is a broad
variety available on the market from which to choose. This review offers
a selection of human rights textbooks that represent different writing
styles and meet different teaching needs and preferences.
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1. INTRODUCCION

Los derechos humanos no sélo forman parte de la formacion juridica,
sino que abarcan todas las disciplinas. Constituyen una asignatura ver-
daderamente transversal en los planes de estudio universitarios. Esto se
refleja en el Plan de Accion del Programa Mundial para la Educacion
en Derechos Humanos, que subraya la necesidad de desarrollar “estra-
tegias para infundir los derechos humanos como tema transversal en
todas las disciplinas de la ensefianza superior”, es decir, no sélo en el
derecho, sino también en los estudios sociales, la historia y los campos
técnicos o cientificos.? Dado que los materiales didacticos constituyen
uno de los elementos esenciales para la aplicacion de estas estrategias,
este ensayo de revision examina los libros de texto sobre derechos hu-
manos publicados recientemente, haciendo especial hincapié en los libros

2 Asamblea General de las Naciones Unidas (AGNU), Plan de Accién para la Segunda
Fase (2010-2014) del Programa Mundial para la Educacién en Derechos Humanos,
UN Doc. A/HRC/15/28, 27 de julio de 2010, parrafo 28(a) (i, ii, iii).
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de texto disefiados para cursos de parte general. Como la disciplina de
los derechos humanos ha alcanzado cierta madurez, las voces criticas
son cada vez mas prominentes.3 Aun asi, nos gustaria sefialar desde el
principio que hemos revisado los libros de texto desde la perspectiva
de lo que se podria denominar erudicién juridica internacional “tradi-
cional” y, por lo tanto, centrdindonos en cémo pueden ayudar a los es-
tudiantes (principalmente de derecho) a adquirir las habilidades técnicas
necesarias para aplicar los derechos humanos internacionales. Sobre esta
base, la revision pretende ofrecer orientacién con respecto a los nume-
rosos libros de texto sobre derechos humanos disponibles.

2. LA ENSENANZA DE LOS DERECHOS HUMANOS: ANTECEDENTES
POLITICOS DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

Con la aparicién del movimiento de derechos humanos en la década
de 1970, la educacion en derechos humanos (EDH) se incluy6 en la agenda
de la comunidad internacional en forma de programas de politica inter-
nacional.* En los afios siguientes, la EDH se ha definido a través de
varias declaraciones generales y programaticas. En el lenguaje clasico de
las Naciones Unidas (ONU), “[l]a educacién debe promover la compren-
sion, la tolerancia, la paz y las relaciones amistosas entre las naciones y
todos los grupos raciales o religiosos y fomentar el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas en pos de estos objetivos”.> Al detallar

3 Para la literatura que ofrece reflexiones matizadas sobre el desarrollo del campo,
véase, entre otros: DICKINSON, R. et al. (eds.), Examining Critical Perspectives on Human
Rights (2012); MoYN, S., The Last Utopia: Human Rights in History (2010); NEIER, A.,
The International Human Rights Movement: A History (2012); FREEMAN, M., Human Rights:
An Interdisciplinary Approach (2011). El volumen editado por BARRETO, J. M., Los derechos
humanos desde la perspectiva del tercer mundo: Critique, History and International Law
(2013), rompe con el relato eurocéntrico de la historia de los derechos humanos como
una serie lineal de acontecimientos e introduce relatos de “geografias alternativas”.

4 Véase, entre otros: BUERGENTHAL, T. y J. "Greco OldStyle SSi"Torney, International Human
Rights and International Education (1976).

5 Conferencia Mundial de Derechos Humanos, Declaracién y Programa de Accion de
Viena, UN Doc. A/CONF.157/23, 25 de junio de 1993, parrafo 33. Continta: “[L]a
educacién en materia de derechos humanos y la difusién de informacién adecuada,
tanto tedrica como préctica, desempefian un papel importante en la promocion y el
respeto de los derechos humanos con respecto a todas las personas, sin distincién
alguna de raza, sexo, idioma o religion, y ello debe integrarse en las politicas de
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la aplicacién de esta politica de aspiraciones, se han publicado directrices
que enumeran como uno de sus puntos clave la elaboracién de materiales
educativos sobre derechos humanos de acuerdo con los principios ge-
nerales de la EDH.® Estos principios son amplios y se centran, entre otras
cosas, en la promocién de la interdependencia, indivisibilidad y univer-
salidad de los derechos humanos. La EDH se presenta como un instru-
mento para la democracia, el desarrollo sostenible, el Estado de Derecho,
la protecciéon del medio ambiente y la paz, asi como una herramienta
de empoderamiento.’

Este punto de vista no es indiscutible. En su reciente libro, Human
Rights Education and the Politics of Knowledge, Joanne Coysh subraya los
peligros asociados al modo en que las instituciones globales® controlan
la formacién del discurso en el &mbito de la EDH. En referencia al con-
cepto de control institucional de Michel Foucault, sostiene que el poder
que poseen las instituciones consiste en:

la orientacién discursiva de los individuos que determina, al menos en
parte, como dan sentido a sus propias experiencias en el mundo y a las
de los demas, asi como los tipos de accién que eligen emprender como
resultado (...) [L]a forma en que las practicas discursivas son constitutivas
del conocimiento, y cémo el discurso cientifico penetra en los campos
del conocimiento en la formacién del sujeto, son importantes porque
pueden revelar las verdades como lo que realmente son, una realidad
socialmente construida y una forma particular de ver el mundo.’

educacién en los planos nacional e internacional. La Conferencia Mundial de Derechos
Humanos sefiala que las limitaciones de recursos y las insuficiencias institucionales
pueden impedir la realizacién inmediata de estos objetivos.
6 Decenio de las Naciones Unidas para la educacién en la esfera de los derechos hu-
manos (1995-2004), Directrices para los planes nacionales de accion para la educacion
en la esfera de los derechos humanos, UN Doc. A/52/469/Add.1, 20 de octubre de
1997, parrafo 16. AGNU, supra nota 2, parrafo 28(b)(i).
Decenio de las Naciones Unidas para la educacién en la esfera de los derechos hu-
manos, supra nota 6, parr. 16.
Las instituciones mundiales se refieren en este contexto principalmente a los orga-
nismos de las Naciones Unidas (ONU).
9 CovsH, J., Human Rights Education and the Politics of Knowledge (2017), Cap. 1, n. 45ff
[se omiten las notas a pie de pagina], refiriéndose, entre otros, a FoucauLt, M., Power
Knowledge: Selected Interviews and other Writings, 1972-1977 (1980).
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Desde esta perspectiva, el objetivo de la EDH de cultivar un mundo
mejor no debe seguirse ciegamente. Mas bien, al estar formada por ciertos
grupos/instituciones dominantes, existe la amenaza de que la EDH se
utilice para perpetuar una forma cultural o una verdad politica deter-
minada.'’ En este sentido, el discurso global de la EDH, tal y como lo
impulsa la agenda de la ONU, tampoco esta exento de “complejidad e
incertidumbre, duda y reflexividad sobre su produccién y pretensiones
de conocimiento”.! El concepto “institucionalizado” de la EDH -enrai-
zado con mas fuerza en las mencionadas aspiraciones programaticas de
paz y desarrollo que en normas juridicas internacionales especificas-'
pretende utilizar los derechos humanos como instrumentos de empode-
ramiento y cambio social. Presenta el marco de los derechos humanos
como el resultado de una tnica verdad y no como el compromiso de
un discurso critico. La elusién de la normatividad contintia a menudo
con respecto a los libros de texto sobre derechos humanos. Asi, la mayoria
de los libros de texto tienden a asumir el marco de derechos humanos
existente (a menudo de forma acritica) como algo dado. Lo validan se-
nalando sus origenes en la justicia natural y, por tanto, presentando los
derechos humanos como una forma legalizada de moralidad universal-
mente aplicable. En comparacién, pocos libros de texto problematizan
los derechos humanos como una construccion sociopolitica de la sociedad
contemporanea con un claro impulso normativo. Desde un punto de
vista préactico, surge el peligro de dar por sentados los derechos humanos
y de ignorar el contexto politico en el que se aplican.

Sin duda, la atenciéon del derecho internacional se esta desplazando
cada vez mas hacia el individuo. Algunos estudiosos sostienen inclu-
so que los derechos humanos han sustituido al marco global centrado
en el Estado y se han convertido en el paradigma contempordneo de
la misién civilizadora del derecho internacional publico.” Sin embargo,

10 Ibid. Cap. 1, n. 53 ss. Véase también DouziNas, C., The End of Human Rights: Critical
Legal Thought at the Turn of the Century (2000).

11 CoysH, supra nota 9, Cap. 1, n. 56ff.

12 Ibidem, Cap. 3.

13 MovN, S., The Last Utopia: Human Rights in History (2010), en 9; Beirz, C. R., The Idea of
Human Rights (2009), en XI, afirmando al principio que “el lenguaje de los derechos
humanos se ha convertido en el lenguaje comtin de la critica social en la politica global”.
Esto también es particularmente prominente en los escritos de H. E. Trindade. Véase
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desde la perspectiva del derecho internacional (tradicional), se podria
discrepar.!* Los derechos humanos se han convertido, en efecto, en ins-
trumentos juridicos que se utilizan para examinar y ejercer presién contra
el ejercicio (injusto) del poder estatal, pero lo hacen dentro de un sistema
juridico que (todavia) esta configurado principalmente por los Estados.
A pesar de su caracter juridico, no se puede ignorar el contexto social
en el que operan los instrumentos de derechos humanos. En ocasiones,
enmascaran opciones politicas de los Estados, disfrazando el imperialis-
mo de humanitarismo;™ en otras ocasiones, son el producto de proyectos
demasiado ambiciosos de miembros del movimiento de derechos huma-
nos.’ Esto ultimo también es perceptible en el ambito de la educacion:
en cierta medida en la EDH en general” y en mayor medida en los

CANGADO TRINDADE, A. A., La construccion de un derecho internacional humanizado (2015),
vols. 1, 2; (2017), vol. 3; PETERS, A., Beyond Human Rights: El estatuto juridico del individuo
en el derecho internacional (2016). Sobre el discurso histérico y el surgimiento de los
derechos humanos en el concepto de derecho internacional de Lauterpacht, véase
KoskeNNIEMI, M., The Gentle Civilizer of Nations: The Rise and Fall of International Law
1870-1960 (2001). Para una coleccién de ensayos sobre el tema, véase KAMMINGA, M. T.
y M. SCHEININ (eds.), The Impact of Human Rights Law on General International Law (2009).
14 Cf. NEIER, A., The International Human Rights Movement: A History (2012), en 4; véase
también PELLET, “"Human Rightism’ and International Law”, en 10 Italian Yearbook
of International Law (2000), 3.
Por ejemplo, haciendo referencia al libro de BRicMONT, ]., Humanitarian Imperialism
(2006), Noam Chomsky ha destacado cémo la retérica de la posguerra fria en relaciéon
con los valores occidentales de libertad, democracia, justicia y derechos humanos se ha
utilizado como justificaciéon para aplicar una estrategia global. CHOMsKY, “Humanita-
rian Imperialism: The New Doctrine of Imperial Right”, en 60(4) Monthly Review (2008).
16 Arston, “Against a World Court for Human Rights”, en 28(2) Ethics and International
Affairs (2014), 197; KAPUR, “Human Rights in the 215t Century: Take a Walk on the
Dark Side”, en 28 Sydney Law Review (2006), 665; véase también KENNEDY, D., The
Dark Sides of Virtue: Reassessing International Humanitarianism (2004), en 3 y ss. (donde
se argumenta que los derechos humanos son a menudo demasiado limitados (cen-
trandose en el Estado, es decir, en la dimensién ptblica) y demasiado generalizadores
al propagar una “practica emancipadora tinica”).

15

17" Se ha argumentado que, junto con la competencia profesional de un profesor para

impartir un curso sobre derechos humanos, existe una responsabilidad social inherente
para instalar ciertos valores en los estudiantes. De este modo, los profesores pueden
incluso dejar de ser meros educadores para convertirse en participantes en el activismo
de los derechos humanos. Sobre las dificultades que conlleva, véase también GRIFFIN,
“The Dilemmas of the Postgraduate International Human Rights Law Educator”, en
7(1) Journal of Human Rights Practice (2015), 18.
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libros de texto sobre derechos humanos. Con cierto grado de uniformi-
dad,™ la mayoria de los libros de texto de derechos humanos utilizados
para las clases tradicionales de derechos humanos estructuran el tema
de acuerdo con una determinada comprensién de los derechos humanos
-una dialéctica entre derechos, deberes y violaciones-, pero esto no se
corresponde necesariamente con el estado real de los derechos humanos."

Asi, a menudo se observa una divergencia entre la teoria y la practica
de los derechos humanos, sobre todo en lo que respecta a su aplicacion.
Sin embargo, presentar los derechos humanos como una soluciéon mégica
de unicornio para las luchas y conflictos actuales s6lo aumenta la inefi-
cacia del sistema en lo que respecta a su aplicacion. El fundador del
Programa de Derechos Humanos de la Facultad de Derecho de Harvard,
Henry ]. Steiner, ha sefialado este peligro al hablar de los retos de la
EDH: “Dado que [el movimiento de los derechos humanos] ofrece ras-
gos tan raros en la vida internacional como el idealismo y la esperanza
de un mundo mejor -incluso de una naturaleza humana mejor- y dado
que los estudiantes suelen aportar su profundo compromiso moral con
esos ideales, el movimiento corre el riesgo de una veneracion excesiva”.?’
Teniendo en cuenta que el positivismo juridico internacional sigue sien-
do la lingua franca del derecho internacional, los estudiantes® fracasaran
cuando intenten lograr un cambio si se les deja al margen de los entresijos
juridicos que surgen en la préctica de los derechos humanos. Esto va a
las raices de la EDH y plantea también importantes retos para los libros
de texto sobre derechos humanos.

La variedad de enfoques de los derechos humanos y el hecho de
que a veces los especialistas en derechos humanos son, al menos subli-
minalmente, susceptibles de difuminar la linea entre lo descriptivo y lo

18 Véase también la nota 37.

19 Bianchi sefiala tendencias similares con respecto al derecho internacional en general,
debido a la tradicién: “La tradicién puede entenderse como un compromiso con una
determinada visién del mundo, que se reitera en situaciones comunicativas concretas
y se transmite de una generacion a otra”. BIANCHI, A., International Law Theories: An
Inquiry into Different Ways of Thinking (2016), en 22.

20 STEINER, “The University’s Critical Role in the Human Rights Movement”, en 15
Harvard Human Rights Journal (2002), 317, en 324.

21 RATNER, S. R., The Thin Justice of International Law: A Moral Reckoning of the Law of
Nations (2015), en 20.
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prescriptivo en sus escritos sobre la situacién de los derechos humanos
hacen que la seleccién de los libros de texto sobre derechos humanos
sea una tarea delicada para los profesores.?? Al fin y al cabo, es a través
del libro de texto seleccionado que los estudiantes (y los futuros profe-
sionales) se introducen en el marco internacional de los derechos huma-
nos. A continuacién, hemos optado por seleccionar los libros de texto
de derechos humanos que mejor cumplen el objetivo -por muy discutido
que sea- de ensefar el derecho internacional de los derechos humanos
tal y como se presenta en el discurso global, es decir, libros que adoptan
un concepto de los derechos humanos como universales e indivisibles
y que tienen como objetivo la capacitacion de las personas.

3. UNA REVISION DE LOS LIBROS DE TEXTO SOBRE DERECHOS
HUMANOS INTERNACIONALES

A. SELECCION DEL MATERIAL DIDACTICO

Con el aumento de la atencién prestada a la EDH y la inclusion de
los derechos humanos en diversos planes de estudio universitarios y ex-
trauniversitarios, el nimero de libros de texto disponibles sobre derechos
humanos ha aumentado, sobre todo en la ultima década.”® Sin embargo,
no todos los libros de texto sobre derechos humanos constituyen una

22 Muchos estudiosos advierten del peligro de adoptar una “narrativa de libro de texto”
de los derechos humanos. Véase, por ejemplo, HALME-TUOMISAARI y SLOTTE, “Revisiting
the Origins of Human Rights: Introduction”, en SLOTTE, P. y M. HALME-TUOMISAARI
(eds.), Revisiting the Origins of Human Rights (2015), 1.

La disciplina en la que se ensefian los derechos humanos serd un componente cru-
cial para la eleccién de un libro de texto pertinente. Incluso dentro de un plan de
estudios juridico, hay una gran variedad de posibilidades de incluir los derechos
humanos. A menudo se ensefian como parte de otras asignaturas, como el derecho
internacional, el derecho constitucional o el derecho administrativo. En Europa, los
derechos humanos pueden desempenar un papel en los cursos sobre derecho de la
Unién Europea (UE). También existen numerosos campos de especializacién que in-
cluyen dimensiones de derechos humanos (por ejemplo, filosofia del derecho, teoria
juridica critica, estudios de género, etc.). Dependiendo de la facultad de Derecho,
puede haber una asignatura independiente de derechos humanos dentro del plan de
estudios de la licenciatura. Las facultades de Derecho también pueden ofrecer espe-
cializaciones en derechos humanos, tanto en la licenciatura como, cada vez mas, en
el posgrado.

23
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ayuda ideal para el estudio,® inculcan el pensamiento critico y propor-
cionan una buena guia sobre la funcion y la finalidad de los derechos
humanos. La posibilidad de eleccién es mayor, ya que hoy en dia se
dispone tanto de formatos electrénicos como impresos. Aunque ambos
formatos tienen sus ventajas e inconvenientes, sobre todo en lo que res-
pecta a la legibilidad y la accesibilidad,” encuestas recientes indican que
los estudiantes siguen prefiriendo ligeramente los libros impresos.? Se
considera que la interaccion fisica con un libro de texto “sigue siendo
la que mejor se adapta a los requisitos opticos, cognitivos y metacogni-
tivos del cerebro lector”.?” Por tanto, nos hemos centrado principalmente
en los libros de texto impresos, aunque hemos indicado dénde estan
disponibles ambos formatos, sobre todo porque aproximadamente el 20%
de los estudiantes prefiere tener acceso a ambas versiones.?

24 En particular, para una generacién de estudiantes que se ha acostumbrado a recibir
la informacion de las clases en forma de vifetas y estructura lineal. Algunos incluso
han acusado a PowerPoint de ser una amenaza para la seguridad nacional al dar a
los usuarios una falsa sensacion de simplicidad y control de la informacién. El general
McMaster, por ejemplo, advirti6 que las presentaciones de PowerPoint constituian
una amenaza interna para el ejército: “Es peligroso porque puede crear la ilusién de
comprension y la ilusién de control. Algunos problemas no se pueden resolver con
balas”. Citado en BUMILLER, “We Have Met the Enemy and He Is PowerPoint”, en
New York Times (26-4-2010). FROMMER, F., How PowerPoint Makes You Stupid: The Faulty
Causality, Sloppy Logic, Decontextualized Data, and Seductive Showmanship That Have
Taken over Our Thinking (2012), en 200 y siguientes, explora los peligros de PowerPoint
desde varios angulos, coincidiendo con el creciente sentimiento de que PowerPoint
tiende a simplificar las cosas hasta el punto de que los estudiantes ya no toman notas
o ni siquiera hacen las lecturas.

25 Segtin las encuestas, se prefieren los libros de texto impresos sobre todo porque se
consideran mas féciles de leer, es posible comprometerse con ellos a otro nivel, hay
menos distracciones de Internet y los estudiantes no quieren perder el acceso una
vez terminado el semestre. Las ventajas mas importantes de los libros de texto elec-
trénicos son su portabilidad, el hecho de que los estudiantes tienen todo el material
en un solo lugar, el hecho de que a veces son mas baratos (especialmente si la bi-
blioteca compr6 el acceso) y que ahorran papel. Véase MILLER y SCHRIER, “Digital or
Printed Textbooks: Which Do Students Prefer and Why?”, en 15(2) Journal of Teaching
in Travel and Tourism (2015), 166.

26 Thidem, en 182-183.

27 TANNER, “Digital vs. Print: Reading Comprehension and the Future of the Book”, en
4 School of Library and Information Science Student Research Journal (2014).

28 Moobie, G., Universities, Disruptive Technologies, and Continuity in Higher Education:
The Impact of Information Revolutions (2016), en 199, en referencia a la encuesta de R.
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Consideramos que un buen libro de texto sobre derechos humanos
debe fomentar la reflexién critica sobre la materia y transmitir conoci-
mientos al mismo tiempo.” En cuanto a lo primero, hacemos hincapié
en los “conjuntos de herramientas” que incorporan los libros de texto,
incluida la legibilidad (lenguaje, compromiso del lector), la presentacion
de diferentes teorias/opiniones (profundidad del tratamiento teérico, uso
de extractos) y las técnicas de aprendizaje (por ejemplo, el uso de ayudas
al aprendizaje como preguntas, estudios de casos, puntos de debate; el
uso de ayudas visuales o diferentes fuentes de medios de comunicacién;
el acceso a material adicional). Con respecto a esto tltimo, nos centramos
en si el libro de texto transmite los conocimientos técnicos, juridicos y
los conocimientos sobre los mecanismos y procesos institucionales, las
normas sustantivas de derechos humanos y las vias de ayuda interna-
cional. También consideramos si el libro de texto proporciona una visién
de la préactica. Por ultimo, hemos tenido en cuenta consideraciones prac-
ticas como el coste y la accesibilidad.

Obviamente, nuestra evaluacion es hasta cierto punto subjetiva, al
igual que la filosofia de ensefianza de los profesores y la determinacién
de los objetivos principales de un curso. No obstante, esperamos ofrecer
algunas orientaciones sobre los libros de texto de derechos humanos
mas populares actualmente en el mercado. Un ntmero considerable de
libros de texto pueden considerarse “libros de curso” completos que pue-
den servir de base para un curso general de derechos humanos.** Otros
son recopilaciones, escritas por expertos en el tema respectivo, y también

Burnett de 2015 en la Universidad Estatal de San José, disponible en https://commu-
nity.macmillan.com/ groups/macmillan-news/blog/2015/10/20/ the-future-of-the-
print-book.

Un punto de vista similar puede encontrarse en BILDER y CAsseL, “Teaching Inter-
national Human Rights Law”, en 91(1) American Journal of International Law (1997), 215.
La resena aborda tnicamente libros de texto especificos sobre derechos humanos y
no abarca libros de texto con capitulos o secciones individuales sobre derechos hu-
manos. Por supuesto, en virtud de la naturaleza transversal de los derechos humanos,
los estudiantes de derecho, en particular, también encontrardn los derechos humanos
en sus libros de texto utilizados en sus clases de derecho constitucional o ptblico, a
veces también en sus clases de derecho de la UE, antropologia juridica, filosofia o
ética. Dado que los derechos humanos se han convertido en un importante campo
del derecho internacional, la mayoria de los libros de texto sobre derecho internacional
incluyen también un capitulo sobre el marco internacional de los derechos humanos.
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pueden servir como punto de partida para cursos especificos de derechos
humanos y exploraciones temédticas. Aunque los esquemas de ambos tipos
de libros son similares, una compilacion bien editada tendra la ventaja
de que los expertos que contribuyen a ella pueden aportar conocimientos
précticos en su campo de especializacion.

B. LIBROS DE TEXTO PARA UNA INTRODUCCION A LOS DERECHOS HUMANOS
INTERNACIONALES

Teniendo en cuenta que casi todas las disciplinas de la ensehanza
superior se esforzaran por incorporar los derechos humanos a sus planes
de estudio, un curso de introduccién a los derechos humanos puede ser
tan diverso como sus participantes. Hemos seleccionado tres libros que
ofrecen una vision general concisa para los estudiantes, independiente-
mente de su formacion.*! El primero es Human Rights: A Very Short In-
troduction (2015, en espafiol: Derechos Humanos: una breve introduccion,
£7.99), que ofrece una visién general (muy asequible) de los origenes
del régimen de derechos humanos junto con un primer vistazo a seis
temas fundamentales (la tortura; las privaciones de la vida y la libertad;
el equilibrio entre la libertad de expresion y la privacidad; el derecho a
la alimentacién, la educacién, la salud, la vivienda y el trabajo; la dis-
criminacién y la igualdad y la pena de muerte). El libro, que también
estd disponible como libro electrénico y audiolibro, sélo tiene 200 paginas
y con sus recuadros, que incluyen anécdotas y varias ilustraciones, cons-
tituye una lectura rdpida y una introduccién amena.

A pesar de su brevedad, desafia al lector con el pensamiento histérico
y filosoéfico sobre el estado de los derechos humanos, y hace que el lector
sea muy consciente de la promesa incumplida de los derechos humanos.
Al mismo tiempo, Clapham pone de relieve lo que la amenaza de la
ineficacia significa para los derechos humanos tanto en términos politicos
(especialmente en lo que respecta a los derechos humanos como politica
exterior) como en términos juridicos (particularmente en lo que respecta
a la falta de aplicaciéon). Un sitio web adjunto incluye no sélo los textos

31 Sobre el potencial y el peligro de la interdisciplinariedad en el &mbito de los derechos
humanos, véase mas recientemente LANGFORD, “Interdisciplinarity and Multimethod
Research”, en ANDREASSEN, B. A., H. O. SANO y S. MCINERNEY-LANKFORD (eds.), Research
Methods in Human Rights (2017), 161.

25



La ENSENANZA DEL DERECHO INTERNACIONAL DE LOs DEREcHOS HuMaNoOs: UNA REVI-
SION DEL LIBRO DE TEXTO

CHRISTINA BINDER — JANE A. HOFBAUER

e instrumentos juridicos pertinentes, sino también la mayoria de las re-
ferencias (en texto completo).’? A la luz de estas ventajas, y a pesar de
la brevedad del libro, la obra de Clapham también sirve como un gran
complemento para cursos més avanzados sobre derechos humanos.

Los otros dos libros abordan el campo de los derechos humanos desde
una perspectiva interdisciplinar y, por lo tanto, pueden utilizarse en cur-
sos de todas las disciplinas y en clases compuestas por estudiantes con
distintas formaciones. De extension similar al libro de Clapham, Human
Rights: An Interdisciplinary Approach (2011, 21,60 euros, también disponible
como e-texto) ofrece una introduccién al campo de los derechos humanos
desde una perspectiva juridica, filoséfica y cientifico-social. Aunque el
autor reconoce que el campo de los derechos humanos es predominan-
temente “legalista”, sefiala que la ciencia social de los derechos humanos,
en particular a la luz de los nuevos desafios a los derechos humanos
que requieren algo mas que respuestas puramente legales, estd en alza.
Freeman pretende ofrecer una visiéon conceptual de las tensiones entre
la idea de los derechos humanos y su aplicacién en la practica en el
contexto de nuevos acontecimientos como las medidas antiterroristas tras
el 11-S, la globalizacion y el cambio climatico. De los tres libros men-
cionados en esta seccion, este es el que menos se centra en el marco
juridico y, en cambio, se concentra en la critica de las ciencias sociales
a los derechos humanos y su (falta de) aplicaciéon. Es ideal para una
primera introduccion a los derechos humanos en el creciente campo de
los cursos multidisciplinarios o interdisciplinarios sobre derechos huma-
nos, que se ha desarrollado en el &mbito universitario.

Por dltimo, un libro de texto disefiado expresamente para un pro-
grama interdisciplinario de derechos humanos es el Manual de Viena sobre
Derechos Humanos, de Manfred Nowak y otros (2012, 34,80 euros). Este vo-
lumen, entre otras cosas, sirve de libro introductorio en el programa de
master sobre derechos humanos de la Universidad de Viena.*® El manual

32 “Articulos recientes, capitulos de libros”, disponible en http://graduateinstitute.ch/
clapham-humanrights.

33 El programa de master tiene como objetivo proporcionar a los estudiantes procedentes
de una amplia variedad de disciplinas académicas conocimientos cientificos y habi-
lidades practicas para trabajar como expertos en derechos humanos. El plan de es-
tudios del master se compone de cursos en un espectro de 10 disciplinas. Para mas
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fue escrito por académicos de 10 disciplinas™ y ofrece en sus 672 paginas
una introduccién general e interdisciplinaria al campo de los derechos
humanos, abriendo con breves secciones sobre lo que los derechos hu-
manos implican para cada disciplina, antes de pasar al marco institucio-
nal, la teoria de los derechos humanos, las normas sustantivas de derechos
humanos, los grupos especificos y los derechos humanos en contexto,
por ejemplo, en el campo de la paz y la seguridad; la democratizacion,
el buen gobierno y la lucha contra la corrupcién; el desarrollo y el medio
ambiente; las empresas y el pluralismo juridico. El manual finaliza con un
capitulo sobre el trabajo practico en materia de derechos humanos, que
abarca desde la formacion, la consultoria, el cabildeo y la investigacion
de hechos hasta el litigio. De los tres libros, este manual es el que aborda
el mayor nimero de temas, sin dejar practicamente ningtin aspecto sin
tratar. Sin embargo, cada subseccién sélo tiene unas pocas paginas y a
menudo solo arafia la superficie y cubre lo minimo de un tema.*

C. LIBROS DE TEXTO PARA ACOMPANAR UN CURSO GENERAL DE DERECHOS
HUMANOS

La mayoria de los cursos generales de derechos humanos (interna-
cionales) para estudiantes de derecho o de campos estrechamente rela-
cionados (por ejemplo, relaciones internacionales, ciencias politicas)
pretenden proporcionar al lector una introduccién al concepto de de-
rechos humanos, una visiéon general de los origenes, los fundamentos
y el desarrollo del marco y las instituciones internacionales de dere-
chos humanos existentes, asi como una comprensioén del funcionamiento
de los derechos humanos y de su aplicacion.*® Este es también el caso

informacién sobre el contenido del plan de estudios, véase el Centro de Postgrado,

disponible en www.postgraduatecenter.at/en/programs/international-affairs-busi-

ness/human-rights/curriculum/.

Derecho, historia, teologia, filosofia, antropologia, psicologia, sociologia, ciencias po-

liticas, relaciones internacionales y medios de comunicacién.

Como escriben expresamente los editores en su prefacio, el objetivo es abarcar “la

mayoria de los aspectos del actual discurso internacional sobre los derechos humanos

[pero] las distintas contribuciones son bastante breves y estan escritas en un lenguaje

facilmente comprensible para los estudiantes nuevos en el tema”.

36 Cf. JENNINGS, “Human Rights Education Standards for Teachers and Teacher Educa-
tion”, en 17 Teaching Education (2006), 287, en 289.
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de los ocho libros que presentamos en esta secciéon. La mayoria de
ellos siguen un esquema estandarizado muy similar, con secciones sobre
la teorfa de los derechos humanos; los origenes historicos; los derechos
humanos como parte del derecho internacional (fuentes); los mecanis-
mos institucionales de proteccion; el ambito de aplicacion; la tipologia
de las obligaciones de los Estados; las garantias sustantivas de los de-
rechos humanos y los retos actuales, aunque abordan estos temas con
diferente detalle.’” En comparacion, los libros de texto examinados se
centran en menor medida en las limitaciones de los derechos huma-
nos® -ya sea a nivel doctrinal o practico- y en su aplicacion en la préc-
tica.®

International Human Rights Law, de Olivier de Schutter (2014, £42.99,
también disponible como libro electrénico), es un caso ejemplar de “li-
bro de curso”. El libro, que proporciona fundamentos teéricos junto con
extractos de casos y materiales adicionales, esta estructurado en tres par-
tes que se extienden a lo largo de mas de 1.000 paginas: las fuentes
del derecho internacional de los derechos humanos; las obligaciones sus-
tantivas de los Estados en materia de derechos humanos en virtud del

37 Seis de las ocho secciones contienen un capitulo separado sobre la teorfa de los de-
rechos humanos (no de Smith y De Schutter); siete tienen un capitulo sobre los origenes
histéricos de los derechos humanos (mientras que De Schutter se ocupa en cambio
de la historia de los derechos humanos internacionales); todas incluyen un capitulo
sobre los derechos humanos como parte del derecho internacional, asi como los me-
canismos institucionales de proteccién; siete incluyen un capitulo sobre las garantias
sustantivas de los derechos humanos (aunque con un alcance diferente) (no De Schu-
tter, véase también mas abajo con mas detalle); seis incluyen explicitamente un capitulo
sobre los retos actuales (no De Schutter y Kalin/Kiinzli); cinco tratan explicitamente
el &mbito de aplicacién del marco de los derechos humanos (no Weston/Grear, Smith
y Haas); cuatro examinan la tipologia de las obligaciones de los Estados (no Wes-
ton/Grear, Smith, Haas y Alston/Goodman). Una minoria de los libros revisados se
ocupa de la metodologia no juridica (Alston/Goodman y Haas) y de la interaccion
de los derechos humanos con otros campos (Bantekas/Oette, Alston/Goodman y
Moeckli/Shah/Sivakumaran).

Esto se discute principalmente en los dos libros de texto mas centrados en la ciencia
politica (Weston/Grear y Haas). El libro de texto de Alston/Goodman, mediante el
uso de una variedad de materiales, proporciona la base para una discusiéon en esta
direccién también.

Este es un punto clave en Bantekas/Oette, con un capitulo entero dedicado a ello.
Weston/Grear también aborda este aspecto, aunque en gran medida desde la pers-
pectiva de la ciencia politica.
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derecho internacional de los derechos humanos y la proteccién institu-
cional. El libro concibe el derecho internacional de los derechos humanos
como una rama auténoma del derecho internacional, que equilibra los
desarrollos constitucionales nacionales con ciertos elementos del derecho
internacional general. Para demostrar esta concepcion, el autor ha selec-
cionado textos y documentos -por ejemplo, decisiones de tribunales na-
cionales- que ponen de relieve la especificidad de los derechos humanos
cuando se contrastan con el derecho internacional general y se centra
en el desarrollo de un jus commune transnacional de los derechos huma-
nos. Con respecto al plano internacional, el libro hace hincapié en las
obligaciones estatales -la tipologia de las obligaciones estatales, el régi-
men de derechos y sus restricciones, los medios de aplicacién- en lugar
de investigar el contenido de cada derecho. Segtn el autor, este enfoque
pretende proporcionar a los estudiantes las herramientas conceptuales
del marco de los derechos humanos mas que una imagen momentanea
del contenido de los derechos.** Aunque este enfoque es convincente,
los profesores seguiran necesitando proporcionar ejemplos de normas
sustantivas de derechos humanos para ofrecer una imagen mas completa.

Ademas, el disefio del libro no facilita la investigacién posterior sobre
derechos concretos (aunque el indice remite al lector a las paginas en
las que se tratan derechos especificos a modo de ejemplo). El libro utiliza
en gran medida un criterio orientado a la resolucién de problemas, cen-
trandose en la aplicacién de derechos humanos en lugar de presentar el
contenido de los derechos humanos sustantivos en abstracto, y plantea
muchas cuestiones que los lectores tendran que responder por si mismos.
Por lo tanto, el publico principal seran los estudiantes avanzados de
derecho o ciencias politicas, que ya tienen cierta comprensién de los
procesos legales. Una ventaja afiadida que ofrece este libro para la en-
seflanza son los puntos de discusién incluidos al final de cada subsec-
cion. Estos no tienen como objetivo simplemente revisar el contenido
del capitulo, sino que plantean nuevas cuestiones que pueden guiar a
los estudiantes en su preparaciéon de la clase y también pueden ayudar
a los profesores a iniciar los debates en el aula. Por tltimo, aunque De
Schutter proporciona referencias en el texto para ayudar a los estudiantes

40 ScHUTTER, O. de, International Human Rights Law (2014), en 2.
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a profundizar en determinadas cuestiones, lamentablemente no estan re-
copiladas en secciones separadas.

International Human Rights Law, editado por Daniel Moeckli, Sangeeta
Shah y Sandesh Sivakumaran (2014, £34.99, disponible en linea), es una
compilacién de 29 capitulos, cada uno de ellos escrito por un experto
en derechos humanos diferente (que abarca una amplia gama de disci-
plinas).* Dado que la mayoria de los autores tienen una formacion aca-
démica, sélo algunos capitulos se apartan de la tradicional investigacion
documental.* En conjunto, el libro sigue el esquema general de un curso
de derechos humanos (fundamentos, marco de derecho internacional,
derechos humanos sustantivos, sistemas institucionales de proteccion,
vinculos cruzados entre los derechos humanos y otros sectores y desa-
fios recientes para la proteccion efectiva de los derechos humanos). De
este modo, el volumen abarca un amplio abanico de perspectivas y co-
nocimientos, pero sigue constituyendo un libro de texto completo sobre
derechos humanos. En general, el volumen no sigue un tnico enfoque
politico o perspectiva del mundo de los derechos humanos, sino que
cada autor aporta su propia mirada al capitulo. No obstante, los editores
han procurado que, en general, se siga una estructura coherente en todos
los capitulos. Ademas, al final de cada capitulo se incluyen sugerencias
de lectura, que proporcionan una introduccion fécil y clara al campo y
ayudan a los estudiantes en su investigacion posterior.

41 La tercera edicion se anunciaba para finales de 2017.

42 De los 29 capitulos, s6lo seis estan escritos por profesionales de los derechos humanos.
Las pocas excepciones son el capitulo sobre “Categorias de derechos”, escrito por
Theo van Boven, antiguo relator especial de las Naciones Unidas sobre la tortura y
exdirector de la Divisién de Derechos Humanos de la ONU; el capitulo sobre “Inte-
gridad de la persona”, escrito por el difunto Sir Nigel Rodley, primer responsable
juridico de Amnistia Internacional y posteriormente relator especial de la ONU sobre
la tortura; el capitulo sobre “Orientacion sexual e identidad de género”, escrito por
Michael O’Flaherty, director de la Agencia de Derechos Fundamentales de la UE; el
capitulo sobre “Naciones Unidas”, coescrito por Markus Schmidt, funcionario inter-
nacional que trabaja con las Naciones Unidas el capitulo sobre “Africa”, coescrito por
Christof Heyns, antiguo relator especial de la ONU sobre ejecuciones extrajudiciales,
sumarias o arbitrarias; y el capitulo sobre “Derecho internacional de los refugiados”,
escrito por Alice Edwards, antigua jefa de politica de proteccién y asesoramiento
juridico del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados y coor-
dinadora juridica superior de la Divisién de Proteccién Internacional.
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Un enfoque diferente de un libro de texto sobre derechos humanos se
ofrece en International Human Rights: A Comprehensive Introduction (2014,
£34.99, también disponible como libro electrénico), del politélogo Michael
Haas. En el prefacio de la segunda edicion de su libro de texto, Haas
afirma con audacia que “no ha existido ningan libro de texto completo
sobre derechos humanos hasta [la primera edicién de 2008]”.** Aunque
ciertamente no es el caso -al menos en lo que respecta a la erudicion
europea-, lleva a los estudiantes que son nuevos en el campo a través
de las 688 paginas del libro en un viaje de aventura por el mundo de
los derechos humanos. Su fascinacién por el tema se hace evidente des-
de la primera pagina (“Hoy se esta produciendo el acontecimiento més
asombroso de la historia mundial”) hasta la altima (que termina con
una cita de Victor Hugo: “Nada puede detener una idea a la que le ha
llegado su hora”). La maquetacion del libro estd repleta de recuadros,
nameros, tablas y otros elementos especiales, como la duracién de la
vida de personajes destacados. Aunque los estudiantes de derecho po-
drian echar de menos algunas de las explicaciones, el libro de texto pre-
senta una vision fresca e inusual de la explicacion del mundo de los
derechos humanos. Se hace hincapié, entre otras cosas, en las herramientas
que se han utilizado para fomentar el activismo en favor de los derechos
humanos, que van mucho mas alla de los instrumentos juridicos. Asi,
aparte de enumerar ejemplos de alegatos filoséficos o de acciones directas
que han dado lugar a cambios, Haas arroja luz especialmente sobre el
contexto histérico, juridico y sociopolitico de los derechos humanos.*

Ya en su séptima edicion, el Textbook on International Human Rights,
de Rhona Smith (2015, 32,99 £, también disponible en linea), con 448
paginas, es uno de los textos introductorios mas concisos.** No sélo pro-
porciona al lector “una idea de la esencia de los derechos huma-
nos”, como promete la autora, sino que también ofrece un recuerdo
histérico del desarrollo del marco internacional de derechos humanos y
una visién general de los regimenes de derechos humanos de la ONU

43 Haas, M., International Human Rights: A Comprehensive Introduction, 2* ed., 2014, en XL

44 Por ejemplo, no sélo incluye una lista de movilizaciones de “poder popular” con su
resultado (en 100), sino también una visién general del papel de la ONU en el fin
del apartheid.

45 La octava edicién esta prevista para finales de diciembre de 2017.
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y regionales.* El libro tiene un alcance ambicioso e incluye también de-
bates sobre las respuestas de los derechos humanos a los retos actuales,
como el terrorismo o la destruccién del medio ambiente. Sin embargo,
estas secciones se limitan a aproximadamente una péagina cada una y a
veces dejan al lector con mas preguntas que respuestas. Por ello, la pro-
fundidad del tratamiento teérico de los temas resulta a veces insuficiente.
Aun asi, cada seccién indica sugerencias de lecturas adicionales para los
estudiantes que deseen profundizar en un tema. También incluye una
lista de casos y enlaces web relevantes a las respectivas instituciones y
colecciones de materiales, como la Biblioteca de Derechos Humanos de
la Universidad de Minnesota.”” Los enlaces a estos casos y enlaces web
también se recopilan en linea y estdn disponibles en el centro de recursos
en linea, aunque la editorial no parece actualizarlos con regularidad.*®
Ademas, en el prefacio se explica que se puede acceder a los documentos
y convenios basicos en linea en los sitios web de las respectivas institu-
ciones o a través de una compilacion de documentos basicos como In-
ternational Human Rights Documents: Blackstone’s (107 ed., 2016, £16.99).
Debido a su amplitud, el libro se dirige a un gran publico de varias
disciplinas. No obstante, los no abogados podrian necesitar alguna orien-
tacion adicional sobre las implicaciones legales de ciertos aspectos como
el valor de las fuentes (tratadas literalmente de manera “cualquiera”)®

46 SmrtH, R., Textbook on International Human Rights, 7% ed., 2015, en 2.

47 Aunque se trata de enlaces ampliamente conocidos y que pueden encontrarse facil-
mente a través de una simple busqueda en Google, la coleccién sera especialmente
atil para los estudiantes que se inician en este campo y que se encuentran en las
primeras etapas de su educaciéon superior.

48 El centro de recursos en linea vinculado a la séptima edicion del libro de texto, pu-
blicada en 2015, sigue indicando que estos recursos son de préxima aparicion y, por
tanto, atiin no estan disponibles. La sexta edicion, sin embargo, sigue estando dispo-
nible en el centro de recursos en linea.

49 Por ejemplo, al analizar si la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH),
Resoluciéon 217 de la Asamblea General, de 10 de diciembre de 1948, es vinculante,
Smith afirma que tiene una gran fuerza moral y que se puede argumentar que los
derechos contenidos en la DUDH son principios generales del derecho, “aunque no
hayan cristalizado en el derecho internacional consuetudinario”. A continuacién, se
hace referencia al voto particular del juez Ammoun en el caso de Namibia, que afirma
que, efectivamente, las disposiciones de la DUDH son costumbre. Smith concluye
este breve parrafo: “Sea como sea, sin duda ningtn Estado puede evitar el impacto
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o cémo se relacionan con la aplicacién o el cumplimiento del derecho
internacional (de los derechos humanos).

El volumen escrito por Philipp Alston y Ryan Goodman, International
Human Rights (2013, £42.99), es exactamente lo opuesto en detalle y vo-
lumen al libro de texto de Rhona Smith. El volumen, segtin los autores,
esta disefiado para un “curso bésico de derechos humanos”, pero “edu-
cara a los estudiantes para que vean el ‘panorama general”.”® El libro
recopila materiales de diferentes perspectivas politicas, culturales, mo-
rales y geopoliticas y, a lo largo de sus mas de 1.500 paginas, intenta
presentar el marco de los derechos humanos de forma imparcial y con
maltiples capas. Tras un comentario introductorio, cada capitulo se com-
pone de multiples materiales (anotados) que reflexionan sobre el tema.
Cada subseccion concluye con preguntas para fomentar la reflexién critica
de los materiales y suscitar el debate.”® Dado que el libro se dirige ex-
plicitamente a estudiantes procedentes de diversas disciplinas académi-
cas, en los primeros capitulos ofrece informacién de fondo sobre el
derecho internacional general, antes de abordar el lugar que ocupan los
derechos humanos en el marco internacional.

Los documentos basicos necesarios para la “comprensiéon de los ma-
teriales (...) del libro de texto” estan recopilados en un suplemento de
documentos disponible en el centro de recursos en linea.” Para los pro-
fesores, la variedad de opiniones reflejadas en los materiales constituye

de la Declaraciéon Universal”. Smith, R., Textbook on International Human Rights, 7¢
ed., 2015, en 39. Para un estudiante nuevo en el derecho internacional, o con una
formacién no juridica, estas explicaciones parecen confusas y complican el proceso
de ensefianza de los derechos humanos como “derechos y obligaciones juridicamente
vinculantes”.
50 Arston, P. y R. GoobMaN, International Human Rights: El sucesor de los derechos humanos
internacionales en su contexto, 2013, prefacio.
Por ejemplo, para transmitir las raices “internacionales” del actual régimen de dere-
chos humanos, el capitulo 2 explora las fuentes del derecho internacional a través
de decisiones de tribunales nacionales, laudos arbitrales, sentencias de tribunales in-
ternacionales y documentos internacionales. El valor de estos materiales y del tema
en general se explora ademas mediante extractos de articulos académicos.
Principalmente, se trata de los respectivos tratados internacionales de derechos hu-
manos. Sin embargo, se han suprimido algunas disposiciones cuando los autores
consideraron que “son innecesarias para la comprension de esos materiales”. Véase
el Suplemento de Documentos, “Introducciéon y contenido”, disponible en http:/ /glo-
bal.oup.com/uk/orc/law/human/alston_goodman/resources/documents/.
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una buena base para ofrecer a los alumnos una visién equilibrada sobre
el alcance y el contenido del marco internacional de derechos humanos.
Por ejemplo, el capitulo dedicado a las garantias sustantivas de los de-
rechos humanos (como la libertad de religion o la libertad de expresion)
las aborda a través de la lente de los “dilemas del universalismo”, lo
que ofrece un contexto y un discurso critico. Aunque los temas tratados
se encuentran en gran medida en cualquier curso general de derechos hu-
manos, algunos capitulos pueden utilizarse también en clases mas espe-
cializadas de derechos humanos. En particular, los tres tltimos capitulos,
titulados “Tragedias masivas de derechos humanos: Enjuiciamientos y
comisiones de la verdad”, “Actores no estatales” y “Derechos humanos,
desarrollo y cambio climatico”, constituyen excelentes lecturas prelimi-
nares para introducir a los estudiantes en estos campos especificos.
Cuando se trata de “conjuntos de herramientas” y de legibilidad,
uno de los libros de texto mas innovadores que se encuentran actualmente
en el mercado es Derechos Humanos Internacionales. Derecho y Prictica, de
Ilias Bantekas y Lutz Oette (2016, £36.99, también disponible como libro
electronico). En la segunda edicién de este volumen, los autores siguen
combinando la teoria de los derechos humanos con la visién practica de
los desafios y amenazas a la proteccion efectiva de los derechos humanos.
Asi, la cobertura convencional de los temas que suelen formar parte de
los cursos generales de derechos humanos se complementa, entre otras
cosas, con un capitulo especial sobre los derechos humanos en la practica,
secciones con especial atencion a la eficacia y los limites del marco juridico
actual y una serie de otras percepciones précticas. Se incluyen entrevistas
con expertos de la préctica sobre temas de actualidad. Una entrevista,
por ejemplo, con Moataz El Fegiery, antiguo director ejecutivo del Ins-
tituto de Estudios de Derechos Humanos de El Cairo, sobre cémo ha
resurgido el debate sobre el universalismo durante la Primavera Arabe;
otra con Clive Stafford Smith, uno de los defensores legales de los de-
tenidos de Guantanamo. Ademas, los estudios de caso que se incluyen
en cada capitulo ponen de relieve algunos ejemplos de aplicacién vy, al
mismo tiempo, desaffan a los estudiantes con preguntas sobre su base.
A lo largo del texto, hay secciones separadas con sugerencias de lecturas
adicionales, asi como preguntas de repaso. El objetivo autoproclamado
de los autores es “aclarar, no simplificar”, la materia. El alcance del libro
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es amplio y actual, ya que no sélo abarca el corpus clasico de los derechos
humanos desde un punto de vista sustantivo (sin entrar en demasiados
detalles), sino que también aborda los retos actuales, como la lucha contra
el terrorismo, la globalizacion, el derecho al desarrollo y los agentes no
estatales.

Otros profesores podrian preferir el estilo més directo de los libros
de texto juridicos. Los expertos suizos en derechos humanos Walter Kilin
y Jorg Kiinzli hicieron traducir su libro de texto aleman revisado Uni-
verseller Menschenrechtsschutz (2* ed., 2008), y dejaron intactos su estilo
y apariencia de libro de texto (juridico) a la manera tradicional de Europa
continental (menos “travesuras”, composicion tipografica mds densa).
Exhaustivo y conciso en aproximadamente 500 paginas, The Law of In-
ternational Human Rights Protection (2009, £78, también disponible como
libro electrénico) aborda los principales pilares del sistema de derechos
humanos, centrdndose en una amplia seleccién de garantias sustantivas
de derechos humanos. Para subrayar la indivisibilidad de los derechos
humanos, los autores agrupan estas garantias en areas tematicas -por
ejemplo, el derecho a la vida- que incluyen todos los instrumentos per-
tinentes, abarcando los derechos econémicos, sociales y culturales cone-
x0s (como el derecho a la alimentacion o el derecho a la salud). Como
homenaje a la experiencia de Walter Kilin, antiguo representante del
secretario general de la ONU para los derechos humanos de los despla-
zados internos, el libro afade también un capitulo especifico sobre la
proteccién durante la migracion, el desplazamiento forzado y la huida.
El libro concluye con una seccién de bibliografia estructurada. El punto
fuerte de este volumen es la combinacién del contenido y la estructura
clasicos de los libros de texto (incluidas las notas a pie de pagina) con
un estilo de redaccién atractivo. Los recuadros en un disefio minimalista
llaman la atencién sobre ejemplos (de casos) interesantes o se centran
en cuestiones especificas, sin abrumar a los estudiantes con largos ex-
tractos de casos o textos.”

5 En comparacién con muchos libros de texto recién publicados que utilizan recuadros
grises o de otros colores y formatos de estilo diferentes, el libro de Kilin y Kiinzli
recurre a simples bordes de tabla negros, como los que se utilizan en un documento
de Word.
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En comparacion, Human Rights in the World Community: Issues and
Actions, editado por Burns H. Weston y Anna Grear (4° ed., 2016, £32),
opta por un enfoque mds ensayistico con 39 ensayos de académicos y
profesionales,” agrupados en categorias ligeramente diferentes a las que
se encuentran en los libros de texto clésicos. Estos ensayos abarcan desde
temas tradicionales, como el debate sobre el universalismo frente al re-
lativismo cultural, hasta secciones sobre derechos absolutos (por ejemplo,
la prohibicién de la tortura), necesidades humanas basicas (centrdndose
especialmente en los derechos econémicos, sociales y culturales) y dere-
chos comunitarios y de grupo (por ejemplo, el derecho a la paz y los
derechos de los pueblos indigenas), pasando por ensayos que estudian
la eficacia de los tratados de derechos humanos o reflexionan sobre el
derecho humano a la revolucion. El esquema del libro se desvia de otros
libros de texto sobre todo en lo que respecta a los mecanismos de apli-
cacion, que se tratan bastante tarde en el libro (Capitulos 30-36). En lugar
de transitar por los distintos enfoques institucionales, el libro ofrece un
debate sobre los distintos enfoques de la aplicaciéon de los derechos hu-
manos (internacional, regional, nacional). Por un lado, estos capitulos
son menos detallados, sobre todo en lo que respecta al proceso y al
procedimiento de aplicacion institucional. Por otro lado, la implementa-
cion se discute desde un dngulo mucho més amplio de lo que suele ser
el caso, que incluye los enfoques del sector privado (organizaciones no
gubernamentales, responsabilidad corporativa y el derecho humano a la
revolucién como un derecho del pueblo).

Esta perspectiva se debe también al hecho de que el libro se dirige
expresamente a un publico amplio, que va desde las relaciones interna-
cionales hasta los estudiantes de derecho, ciencias politicas, economia y
filosoffa. Aun asi, para la adquisicion de conocimientos técnicos, estos
capitulos funcionan mejor como texto secundario. En general, la recopi-
lacion resulta especialmente facil para los estudiantes, ya que cada ca-
pitulo concluye con preguntas para la reflexién y el debate. Todas estas

5 Sin embargo, s6lo dos de los capitulos estan escritos por profesionales. El capitulo
sobre “El excepcionalismo americano y los derechos humanos”, escrito por Michael
Ignatieff, antiguo miembro del Parlamento de Canada, y el capitulo sobre “La paz:
Un derecho sagrado”, escrito por Douglas Roche, antiguo miembro del Senado de
Canada.
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caracteristicas revelan la conciencia de los editores sobre el papel de los
libros de texto en la EDH. De hecho, de los revisados, éste es el tinico
volumen que menciona especificamente su funcién de facilitar la “edu-
cacion en derechos humanos”.?® Por lo tanto, no sélo se centra en los
temas de derechos humanos, sino también en la accién en materia de
derechos humanos, y pretende dirigirse a un publico amplio con un
lenguaje claro y comprensible. Ademds, en consonancia con el objetivo
y el principio de la EDH de fomentar la autoconciencia, el libro viene
acompafiado de una base de datos en linea, que incluye una bibliografia,
instrumentos clave de derechos humanos y una filmografia comentada
sobre derechos humanos. Esta tltima clasifica varios cientos de peliculas
seglin los temas del libro, que incluye documentales, cortometrajes, re-
latos historicos y de ficcion sobre derechos humanos y entrevistas.*® Como
explican los editores, este tipo de material puede ser especialmente ttil
para transmitir una experiencia como testigo presencial y apoya la ex-
periencia de aprendizaje de cualquier curso de derechos humanos basado
en conferencias. La filmografia, en particular, constituye un excelente
complemento para cualquier curso de derechos humanos, tanto si se
utiliza en clase como si se recomienda a los alumnos para su estudio
individual.

4. CONCLUSION

Hay que sefialar una vez més que los libros analizados anteriormente
no agotan en absoluto la bibliografia disponible que puede utilizarse
para impartir un curso introductorio o general sobre derechos humanos
internacionales.”” En cambio, esta revision ofrece una seleccion que re-
presenta diferentes estilos de escritura y satisface diferentes necesidades

5% WestoN, B. H. y A. GREAR (eds.), Human Rights in the World Community: Issues and
Action, 4* ed., 2016, en XIV. Esto también se debe a CLAUDE, Richard P. y Felisa L.
TiBBITTS, The Right to Education and to Human Rights Education, en 207ff.

56 http:/ /westongrear.org/filmography/.

57 Nos hemos centrado en los libros de texto, y no hemos considerado los libros de
casos, manuales o guias, que son especialmente adecuados como recursos adicionales
para complementar los libros de texto de las clases avanzadas de derechos humanos.
Algunos de los mas destacados, que pueden ser de interés, se enumeran a continuacién
en la bibliografia.
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y preferencias de ensefianza. Una tendencia bastante reciente es que, con
el surgimiento de la EDH como area politica y, en particular, con el
enfoque de la ONU en la EDH superior entre 2010 y 2014, los libros de
texto sobre derechos humanos se han renovado y se han convertido en
modulos de ensefianza por si mismos, ofreciendo todo lo que un profesor
necesitara para impartir un curso de derechos humanos. La introduccion
de elementos de los medios de comunicacién modernos, las preguntas
de autoexamen, las sugerencias de lecturas adicionales y los puntos de
debate no sélo constituyen elementos inestimables, especialmente para
el autoestudio, sino que también pueden contribuir al proceso de pen-
samiento critico y al progreso del aprendizaje de los estudiantes que
asisten a las clases presenciales. Ademads, mientras que las clases tienden
a ser un guién gréfico de los derechos humanos y del marco juridico
internacional, sobre todo cuando se basan en herramientas de presenta-
cién como PowerPoint, la adicién de una pelicula a cualquier concepto
de ensefianza puede cambiar la narrativa al proporcionar diferentes pers-
pectivas y, por lo tanto, podria incluso inspirar a las préoximas genera-
ciones de activistas de derechos humanos. A pesar de estas caracteristicas
innovadoras, que mejoran la experiencia de lectura y aprendizaje de los
libros de texto sobre derechos humanos, nos parece que la mayoria de
los libros siguen sin prestar atencién a los obstaculos practicos a los que
se enfrenta la realizacién de los derechos humanos. Transmitir una visién
préctica junto con los conocimientos técnicos es una parte crucial de una
EDH eficaz.*®

Para concluir, esperamos haber ofrecido alguna orientacién a los
profesores sobre la gran variedad de libros de texto disponibles en la
actualidad, asi como sobre sus diferentes enfoques de la ensehanza de
los derechos humanos. El nivel de aprendizaje de los alumnos dependera
a menudo de la calidad y la profundidad de un libro de texto, y los
profesores deberian dedicar algin tiempo a investigar cudl de los mu-
chos libros de texto se adapta mejor a sus estilos y objetivos de ense-
nanza.

58 Por supuesto, hay una serie de formatos de conferencia alternativos para ensefiar los
derechos humanos (por ejemplo, clinicas de derecho, tribunales simulados, juegos de
rol y simulaciones), que son adecuados para obtener una visiéon practica.
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5. SELECCIONE LA BIBLIOGRAFiA

Hemos dividido la bibliografia en cuatro secciones: comentarios y
libros de casos, libros de texto, manuales y otros tratados centrados en
aspectos fundamentales del derecho internacional de los derechos hu-
manos. Esto proporciona una visién general de la mayoria de los libros
de texto sobre derechos humanos internacionales que se han publicado
desde 2003, asi como referencias adicionales y recursos de investigacion
que son adecuados para complementar los libros de texto.
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